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1.KILPAILUN ORGANISAATIO

KILPAILUN JARJESTAJA

Porin Tarmo pyoraily- ja triathlonjaosto

Yritystunnus 01373658

Osoite Kuninkaanhaanaukio 3 28131 Pori

TUOMARINEUVOSTO
YLITUOMARI:

TUOMARI:

TUOMARI:

TUOMARI:

TOIMITSUAT
KILPAILUNJOHTAJA:

RATAMESTARI,RISTEYSM.YHT.HENK.

PYORAN TARKASTUS:
LAHETTAJA:

LAHDONVALMISTELIJAT:

MAALIKAMERA & AJANOTTO:

KILPAILUKANSLIA:

TULOSPALVELU:

PALKINTOJEN JAKO:
KUULUTTAJA:

TUOMARIAUTOKULIETTAJA 1:
TUOMARIAUTOKULIETTAIA 2:
ETUAUTOKULIETTAJA:

JARJESTYSVALVONTA:

BUFFET&TOIMITSIJARUOKAILU:

ENSIAPU:

ENSIAPULAUKKU:

|____Enemmin kuin rengaskavppal |

ALAN AMMATTILAINEN

UTH-KUMI

RAIMO KYTOMAA
JAAKKO KONTULA
ESA LEHTO

PENTTI MUUKKONEN

JARI WIKSTEN
PEKKA LEHTONEN

JAAKKO KONTULA
TIMO RAJAKANGAS
RISTO KUUSILUOMA
RISTO LAASANEN
OIVA REPO

"SININEN BUSSI”
HEIKKI KIVINEN
KAI' HEINONEN

HENNA MAJURI
TUULA LEPISTO
KARI MAKINEN

http://www.tulospalvelu.profiili.fi/pyrilytulokset/

PUH:050-4345 245
PUH:050-5557 250
PUH:040-5602803
PUH:044-5074494

PUH:0400-963 939
PUH:0400-860 705

PUH:050-5557250
PUH:044-5549822
PUH:050-5907705
PUH:050-3434098
PUH:040-5130767

PUH:0400-693 961

PUH:044-7012616

PUH:050-4622020
PUH:050-3436013

ASKO MAKIRANTA
MARKKU NIEMINEN

JUSSI VILJANEN
TAPIO ISOKORPI
ANTTI OLENIUS
KARI LAHTINEN

PAIVI STENROOS

PUH:0400-724019
PUH:050-5960975

PUH:040-7154686
PUH:044-5482256
PUH:040-1733070
PUH:050-5902444

PUH:050-3089725

YLEINEN HATANUMERO 112

PAIVYSTYSPOLIKLINIKKA PUH:02-6276868
Satakunnan keskussairaala

Sairaalantie 3, 28500 Pori

Tarvittaessa yhteys Jyrki Lepistoon puhelin 050-5216413
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2.0HIJEITA KILPAILUOILLE
YLEISTA SAANNOISTA JA VAKUUTUKSISTA

Kilpailijoiden,huoltajien ja toimihenkiléiden on noudatettava UCI:n ja SPU:n sdantdja ja maarayksia
seka naista kilpailuista annettuja ohjeita seka lakeja ja asetuksia.Lisenssin haltijat toimivat omalla
vastuullaan ja vastaavat kaikista aiheuttamistaan vahingoista.Kilpailijat vastaavat omasta
vakuutusturvastaan.Jarjestdja ei ole vastuussa kilpailijalle aiheutuneista tai kilpailijan aihettamista
vahingoista.Jarjestajalla on jarjestajan virheista aiheutuvien vahingojen varalle urheilujarjestdjen
yhteinen toimintavastuu- ja tapaturmavakuutus.Porin Tarmon pyoraily-ja triathlonjaostolla on
my06s oma toimitsijavakuutus.Lisenssin haltijat ovat kansainvalisen Olympiakomitean.lajiliiton
UCl:n ja kansallisen liiton SPU:n ja kansallisen Antidopingtoimikunnan asettamien doping

saantdjen ja muiden saantdjen seka maaraysten alaisia.

DOPINGTESTAUS

Mahdollinen dopingtestaus tapahtuu Urheilutalolla.

KILPAILUTOIMISTO

Kilpailutoimisto sijaitsee Noormarkun Urheilutalolla Finbyyntie 18, 29600 Noormarkku.
Kilpailutoimisto on avoinna klo 11.00 lahtien.

PESEYTYMINEN JA PUKEUTUMINEN

Pukeutumis- ja peseytymistilat ovat kilpailukeskuksessa Urheilutalolla.Pukuhuoneet ovat avoinna
klo 10.00 —22.00.

JOUKKUEENJOHTAJIEN KOKOUKSET
SM-lahtojen osalta joukkueenjohtajien kokous pidetdan Urheilutalon 2 kerroksessa klo 12.00.
KILPAILUNUMEROT

Kilpailunumerot saa kilpailutoimistolta.Kaytdssa yksi numerolappu joka kiinnitetdaan keskelle
alaselkaan(kilpailijalla oltava omat hakaneulat numeron kiinnittamista varten).

Numerolappua ei saa taittaa ja sen on nayttava koko kilpailun ajan.Mikali numero on huonosti tai
huolimattomasti kiinnitetty voidaan kilpailijan suoritus hylata.

Numerolappua ei tarvitse palauttaa.

Kilpailijan keskeyttdessa on numerolappu irroitettava ja ilmoitettava keskeyttamisesta tuomarille.
Numeroa hakiessa varaudu esittdmaan kuitti suoritetusta kilpailumaksusta varsinkin mikali
maksun suoritus tehty myochassa jolloin se ei vield meilla valttamatta nay.
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3.SM AIKA-AJO LAHDOT KLO 14.00
LUOKAT , JOUKKUEKILPAILU SEKA OSALLISTUMISMAKSUT

Kilpailuluokat ovat N-18, M-18, N-elite, MU23 ja M-elite.Osallistumismaksu 20,- €.Lisaksi on
joukkuekilpailu ( 3 kilpailijan joukkue),johon pitda erikseen ilmoittautua.Joukkuekilpailu on N/M-
18 ja N/M-elite luokissa (ei MU23).Joukkuekilpailussa maksu on 40,- €, joukkuetta ei tarvitse
nimeta.

N/M-18 luokkiin on N/M-16 vuotiailla osanotto oikeus.

LAHTOPAIKKA JA MAALI

Kilpailun 1dhto ja maali on Piilitien ja Laviantien risteyksessd.Maali on n.20 m ennen lahtdviivaa.

AIKATAULU JA LAHTOJARJESTYS

Luokka Kilpailumatka

N-18 15,2 km ensimmainen kilpailija Iahtee klo 14.00

M-18 27,4 km —

N-elite 27 4 km TAMA EI OLE LOPULLINEN

MU23 n. 37 km LAHTOJARJESTYS.LAHTOJARJESTYKSEN VOI
M-elite 44 2 km TARKISTAA KUN LAHTOLUETTELO JULKAISTAAN

Lahto tapahtuu Iahtotelineeltd.Mahdollinen huoltoauto ldhtee kilpailijan peraan Piilitien
risteyksesta.

Kilpailun jarjestaja paattaa kilpailijoiden lahtojarjestyksen.Lahtovali kilpailijoiden valilld on yksi
minuutti.M-elite luokassa viisi viimeista lahtijaa lahtee kahden minuutin valein.
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VERRYTTELY JA LIIKKUMINEN KILPAILUREITILLA

Verryttely kilpailureitilla kilpailun aikana on ehdottomasti kielletty.Verrytella voi esim.
Finbyyntiella.

Kilpailureittia ei ole suljettu liikenteelta ja kilpailusuorituksen aikana ei tien (oletettua) keskiviivaa
saa ylittaa.Todetusta keskiviivan ylityksesta langetetaan aikasakko.

KILPAILUREITTI JA KAANTOPAIKAT

Kaantopaikalla huoltoauton on noudatettava kaanndssa varovaisuutta ja otettava huomioon ettei
sulje takaa tulevalta reittia.Kaantopaikat B) C) ja D) sijaitsevat risteysalueella jolloin kilpailija
kadantyy muutaman metrin ennen varsinaista risteysta ja huoltoauto kaantyy itse
risteysalueella.Talloin huoltoauton on kadannettdva(koukattava)riittavan kaukaa jotta valtytdaan
huoltoauton edestakaiselta peruutamiselta jolloin kdanto tapahtuu jouheasti.

Kaantopaikka E) Harjulantien paate kulkee huoltoaseman pihan kautta.Huoltoasema on lopettanut
toimintansa,bensapumput on poistettu.Kilpailijat seka huoltoautot kulkevat rakennuksen katoksen
alta.Paikalla on merkit ja lippusiimat.

Taman oppaan lopussa liitteessa 1 kuvat kaantopaikoista.

[ 2560
Noorm A &
EXl
Soormarkku
2555 |
B
2555

oto
2550 2550

Harjunpaa

LUKKARINSANTA
A) Startti ja maali, Piilitien ja Laviantien risteys
B) N-18 sarjan kaanto Paluksentien ja Mustajarventien risteys
C) M-18 seka N-elite sarjojen kdanté Noormarkuntien ja
Varsannantien risteys 11
D) MU23 sarjan kdanto Harjulantien ja Jarventaustantien risteys
E) M-elite sarjan kdanto Harjulantien paate

(2ot BN 2440 |

MERKINNAT KILPAILUREITILLA

Ennen kdant6a on merkit 500m ja 50m
Maalia ldhestyttaessa merkinnat ovat 5km — 4km — 3km — 2km — 1km — seka 500m.
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4.KILPASARJAN,MASTERCUPIN SEKA KUNTOSARJAN LAHDOT KLO 18.00
LUOKAT JA OSALLISTUMISMAKSUT

M-kilpa

Naiset mastercup N-30, N-40, N-50

Miehet mastercup M-40, M-45, M-50, M-55, M-60, M-65, M-70, M-75, M-80
Osallistumismaksu 20,- €.

Kuntosarja Naiset ja Miehet osallistumismaksu ennakkoon 30,-€ ja jalki-ilmoittautuminen
paikanpaalld 35,- €.Kuntosarjaan ennakkoilmoittautuneille hintaan sisaltyy kahvi, sampyla
seka diplomi, jossa on suoritettu matka ja aika.

LAHTOPAIKKA JA MAALI
Kilpailun 13hto ja maali on Piilitien ja Laviantien risteyksessa.Maali on n.20 m ennen lahtoéviivaa.

]

AIKATAULU

Luokka Kilpailumatka

M-kilpa 44,2 km ensimmainen kilpailija lahtee klo 18.00
M-40 44,2 km

M-45 44,2 km

M-50 44,2 km

N-30 27,4 km TAMA EI OLE VIELA LOPULLINEN
N-40 27,4 km LAHTOJARJESTYS.

N-50 27,4 km o

M-55 27.4 km LAHTOJARIESTYKSEN VOI

M-60 27.4 km TARKISTAA KUN

M-65 27.4 km LAHTOLUETTELO JULKAISTAAN
M-70 27,4 km

M-75 27,4 km
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M-80 27,4 km
N-KUNTO  MATKAVAIHTOEHDOT 15,2 KM JA 44,2 KM
M-KUNTO  MATKAVAIHTOEHDOT 15,2 KM JA 44,2 KM

VERRYTTELY

Verryttely kilpailureitilla kilpailun aikana on ehdottomasti kielletty.Verrytella voi esim
Finbyyntiella.

Kilpailureittia ei ole suljettu liikenteelta ja kilpailusuorituksen aikana ei tien (oletettua) keskiviivaa
saa ylittaa.Todetusta keskiviivan ylityksesta langetetaan aikasakko.

KILPAILUREITTI JA KAANTOPAIKAT

Kaantopaikalla huoltoauton on noudatettava kaannossa varovaisuutta ja otettava huomioon ettei
sulje takaa tulevalta reittia.Kaantopaikat B) ja C) sijaitsevat risteysalueella jolloin kilpailija kddantyy
muutaman metrin ennen varsinaista risteysta ja huoltoauto kdantyy itse risteysalueella.Tall6in
huoltoauton on kadannettava(koukattava)riittavan kaukaa jotta valtytaan huoltoauton
edestakaiselta peruutamiselta jolloin kddanto tapahtuu jouheasti.

Kaantopaikka E) Harjulantien paate kulkee huoltoaseman pihan kautta.Huoltoasema on lopettanut
toimintansa,bensapumput on poistettu.Kilpailijat seka huoltoautot kulkevat rakennuksen katoksen
alta.Paikalla on merkit ja lippusiimat.

Taman oppaan lopussa liitteessa 1 kuvat kddantdpaikoista.

| 27U |
| 2560

Noorm A U

| 23]

Soormarkku
2555 |
8]
& (2555
12550 2550
Hariunpaa

A) Startti ja maali, Piilitien ja laviantien risteys
B) N/M-kuntosarjan kdanto Paluksentien ja Mustajarventien risteys
C) N-30, N-40, N-50, M-55, M-60, M-65, M-70, M-75, M-80 sarjojen
kdaantd Noormarkuntien ja Varsannantien risteys
E) M-kilpa, M-40, M-45, M-50 seka N/M-kunto sarjojen kdaanto
Harjulantien paate (11
KaasmarkKu
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MERKINNAT KILPAILUREITILLA

Ennen kdaantoa on merkit 500m ja 50m
Maalia lahestyttaessa merkinnat ovat 5km — 4km — 3km — 2km — 1km — seka 500m.

5.PYORAN TARKASTUS

Pyorat mitataan lahtokynnyksella 10 minuuttia ennen kilpailijan lahtoaikaa.Samalla tarkistetaan
N/M-18 luokkien kilpailijoiden pyorien valitysmatka (alle 793 cm).Pyoran tarkastuksen jalkeen
kilpailijat odottavat lahtévuoroaan Iahtokynnyksella.Kilpailija voi halutessaan tarkistuttaa
ennakkoon pyo6ransa sdaantdjenmukaisuuden jos on epdavarma pyoransa sadantdjenmukaisuudesta.
Pyoran tarkastus ei koske kuntosarjaa(jarjestavan seuran paatos).

Taman oppaan lopussa liitteessa 2 kaluston tarkastavan tuomarin ohje.

6.HUOLTOAUTOT

Kilpailijalla voi olla huoltoauto.Huoltoautossa tulee olla kuljettaja sekd mekaanikko ja toisella pitaa
olla joko mekaanikko-,kilpailija- tai tuomarikortti.Auto on varustettava huoltoautonumerolla joka
on sama kuin kilpailijan numero.Huoltoauton numerot on haettava kilpailutoimistosta hyvissa
ajoin.Huoltoauton korkeutta ei ole rajoitettu.Huoltoautot jarjestaytyvat lahtojarjestykseen Piilitien
reunaan ja siirtyvat siita lahtokynnykselle lahtélavan taakse.

Ravintohuolto ei ole sallittu.Huoltoauton pitaa ajaa vahintdan 10 metrin pdassa huollettavasta
kilpailijasta.

Huoltoautojen pitda jatkaa maaliin tultaessa suoraan lahté/maalialueen ohi.

7.PALKINNOT JA PALKINTOJENJAKO

Palkinnot jaetaan A Ahlstrémin Noormarkun Klubilla osoitteessa Laviantie 14 joka sijaitsee n. 200m
padssa maali/lahtoalueesta Noormarkun keskustaan pain.
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SM-lahtojen palkinnot jaetaan klo 17.30.Kussakin luokassa palkitaan kolme parasta SM-
mitaleilla.Lisaksi palkitaan joukkuekilpailun kolme parasta joukkuetta (joukkue+joukkueenjohtaja).
Palkintojenjaossa kilpailijoiden ja joukkueenjohtajan tulee esiintya seuran virallisessa
edustusasussa.

M-kilpa,mastercupin ja kuntosarjan palkinnot jaetaan samassa paikassa tulosten selvittya.

8.TULOKSET

Tulokset julkaistaan KARI MAKISEN tulospalvelussa:
http://www.tulospalvelu.profiili.fi/pyrilytulokset/

Sivu 10/ 14
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O.LIITTEET

LITE 1.
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LIITE 2.

Kaluston tarkastavan tuomarin ohje:

Measurement point Measurement pointa

Measurement point

s

“ Manual shifters 4 Manual shifters .Al\\\ Electric shifters

Measurement point

Measurement point Measurement point

Automatic shifters Automatic shifters Automatic shifters

Morfologiset syyt: riittda kun kilpailija ilmoittaa morfologiset syyt kilpailuun ilmoittautumisen
yhteydessa, kilpailunumeroita noudettaessa kilpailutoimistossa tai ilmoittaa asiasta ennen pyérien
teknista tarkastusta tuomaristolle. Jos vetoaa morfologisiin syihin niin kilpailijan on varauduttava
itse olemaan mukana pyorien teknisessa tarkastuksessa niin etta tuomaristo voi todeta
morfologisten syiden todenperaisyyden. Kyynar- ja polvikulmia ei naissa tilanteissa enaa
valttamatta mitata mutta ajoasennon taytyy olla sdantdjen mukainen ja myds turvallinen.

Yli 190 cm olevat kilpailijat ilmoittavat "yli 190 cm" kilpailuun ilmoittauttumisensa yhteydessa,
kilpailutoimistossa numeroita noudettaessa tai pyorien teknisen tarkastuksen yhteydessa. Jos
minulla on jo v. 2014 huhtikuun jalkeen mittauksissa olleista olemassa oleva tieto kilpailijan yli 190
cm pituudesta niin merkitsen ne jo valmiiksi lahtélistaan. Jos v. 2015 on tullut uusia yli 190 cm
kilpailijoita tai nuoret on kasvaneet viime vuodesta niin ndiden on myés varauduttava olemaan
pyoran tarkastuksessa mukana niin ettd tuomarit voivat todeta tuon kilpailijan pituuden.
Epéselvissa tapauksissa voidaan kilpailijan pituus mitata. Kilpailjan pituuden toteamista ja
mittaamista ei tarvitse enda ainakaan Suomessa tehda sitten kuluvan kilpailukauden aikana kun yli
190 cm on kirjattuna SPU:lle yl6s. Yli 190 cm pitkilla satula on 5 cm keskion takana ja aa-tanko max
85 cm keskion edessa ed. kuvatulla mittaustavalla.

Mitdan todistuksia morfologisista syista ei tarvita |ladkareilta tms. viranomaisilta eika kukaan
laakari sellaista dokumenttia edes voi kirjoittaakaan.

Jos pyora on saddetty sdantdjen mukaisesti siis satula 5 cm keskidakselin takana ja aa-tanko
vaihdevipujen padsta mitattuna niiden vaaka-asennossa max 75 cm keskioakselin etupuolella seka
tuo aa-tankojen vakaansaato +/- 10 cm kyynarnojien paaltd mitattuna, niin kilpailijan ei tarvitse
itse tuoda pyoraa tarkastukseen vaan esim. huoltaja voi tuoda pyoran tarkastukseen ja vieda sen
eteenpain "lahtoonvalmistautumiskarsinaan". N/M18 luokissa pyoraa ei saa enaa vieda

tuumatarkastuksen jalkeen pois lahtdonjarjestaytymisalueelta. Jos pyorissa kaytetdan
Sivu13 /14
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runkonumeroita niin olisi suositeltavaa etta ne olisivat jo kiinnitettyind pyéraan pyorien
tarkastuksessa. Kilpailunumeroiden oikeinkiinnitys kilpailuasuihin voidaan todeta tuossa
lahtoonjarjestaytymisalueella 1ahdon valvojan toimesta kun han kirjaa 1ahtéon valmistautuvat
kilpailijat. Suositeltavaa olisi etta kilpailija olisi hyvissa ajoin n. 10 - 15 min ennen omaa
lahtoaikaansa lahtoonjarjestaytymisessa niin valtytaan turhalta kohellukselta. Pyoran
tarkastukseen on hyva varata tuota lahtoonjarjestaytymista ennen 5 - 10 min ilman keskusteluita +
mahdollisen jononmuodostuksen aika. Pyoran voi kdyda mittauttamassa ja
tuumatarkastuksessakin jo etukateen jos epadilee ettei se tayta sdantoja ja vimeisen pyoran
fiillauksen vuoksi. Tuumatarkastuksessa olisi suotavaa etta isot olisi paalla ja takapyora valmiina
tyrkylla mittauspaikan tuntumassa. Jos pydran mittauksesta tulee hylsy niin kilpailijan on itse ( tai
mekaanikon ) varauduttava mahdollisiin tarvittaviin saatoihin ja tuotava pyora uudelleen
tarkastettavaksi. Toisaalta nailla viimehetken saadailla ei aina yleensa saavuteta ainakaan parasta
tulosta kilpailussa.

DNS-positioilla olevista kilpailijoista olisi hyva saada tieto etukdteen pyoran tarkastukseen ettei
suotta odotella ja hatistella kilpailijoita.

Lahdon valvoja toteaa myos muut kilpailijan asut, tarvikkeet ja valineet sddantdjen mukaisiksi.
Kompressiosukat, gopro-kamerat, camelbackit, kyparat jne. voidaan tsekata silloin. Jos kilpailija
epdilee etteivat nama muut vadlineet tayta saantoja voi asiaa selvittdaa myos hyvissa ajoin ennen
lahtoaikaansa tuomaristolta.
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